
「第4回 食品産業もったいない大賞」
農林水産省補助事業　平成 28年度食品リサイクル促進等総合対策事業

食料産業局長賞
農林水産省

■ 具体的な取組内容 ■
1　「おいしいふくい食べきり運動」

当県では、生ごみの排出量削減のために、全国に先駆けて平成 18 年 8月から「おいしい食べ物を適量で食べきる運動」
として「おいしいふくい食べきり運動」を実施しています。

（1）県民に向けた啓発活動
実践のポイントをまとめた「食べきり実践チェック表」、「宴会五箇条」

を作成
（2）食べきり運動協力店、食べきり家庭応援店の登録

小盛りメニュー設定などを実施する飲食店や、量り売りなどを実施
する食品販売店を登録し県民に周知

（3）福井県連合婦人会と共動した啓発活動
保育園での「食べきり学習会」開催、地域イベントでの啓発

2　全国への呼びかけ

当県が全国の自治体に呼びかけ、食品ロス削減に取り組む自治体のネットワーク協議会「全国おいしい食べきり運動ネッ
トワーク協議会」を設立し（44 都道府県、231 市区町村が参加）、情報交換・発信、全国共同キャンペーンなど以下の活
動を実施しています。

（1）情報共有・発信
・自治体の食品ロス削減の施策内容のノウハウを「施策バンク」として共有

（2）全国共同キャンペーン
ア　外食時の「おいしい食べきり」全国共同キャンペーン
・忘新年会シーズンに、「宴会 5箇条」などの普及を商工会議所等に要請
・全国チェーンの飲食店に、小盛りサイズメニュー導入等を要請

イ　家庭での「食材おいしく使い切り」の全国展開
・スーパーに使い切り食材販売を要請
・家庭の食材使い切り・水切りチェック行動等を、消費者団体等と連携して実施

応募名称

「おいしいふくい食べきり運動」と
「全国おいしい食べきり運動ネットワーク協議会」による
食品ロス削減の取組
会社名、事業場名

福井県
http://info.pref.fukui.lg.jp/junkan/tabekiri/

■ 評価 ■

10 年以上に亘り、県内の飲食店や婦人会と連携し、生ごみ排出量削減のための啓発活動をしている点が評価できる。こ
れまでの地道な運動と実績がある福井県だからこそ、全国の自治体が賛同し、全国おいしい食べきり運動ネットワーク協
議会を設立することができた。このネットワークを活かし、積極的に広報することにより、国民一人ひとりの意識改革に
つながり、日本全体の食品ロス削減や CO2 削減にもつながることが期待され、協議会の拡がりに注目したい。

食べきり運動キャラクター
のっこさん

保育園での食べきり紙芝居

全国おいしい食べきり運動ネットワーク設立総会
（H28.10.10）　 協議会HPで情報発信 全国共同キャンペーン

福井県ちらし　


